
 

ПРОГРАММА ПО РЕАБИЛИТАЦИИПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ ПЕРЕНЕСЕННОГО COVID-19 И/ИЛИ ПНЕВМОНИИ 

В разработке данной программы применялся весь передовой международный опыт реабилитации пациентов 
после перенесенногоCOVID-19 и/или пневмонии. Для удобства пациента данная Программа начинается с 
диагностического обследования (без предварительной записи, по живой очереди), после получения 
результатов обследования необходимо записаться на прием терапевта, а также на 5-дневный курс дренажного 
массажа и дыхательной гимнастики.  

Перечень услуг Описание Объем услуг Стоимость, тенге 

   
Резиденты 
Республики 
Казахстан 

Нерезиденты 
Республики 
Казахстан 

*Корпоративный 
пакет 

Общий анализ 
крови 

- Определение 
концентрации 
гемоглобина, 

количества 
лейкоцитов, 
определение 

количества 
эритроцитов, 

тромбоцитов, СОЭ  
и других 

показателей 

1 раз 2600 3900 2340 

Биохимический 
анализ крови 

-АЛТ, АСТ, общий 
билирубин, 
мочевина, 
креатинин, 

холестерин (ЛПВП  
и ЛПНП) и глюкоза 

1 раз 9620 14430 8658 

Коагулограмма 

- Выявление 
показателей 

свертываемости 
крови 

1 раз 3900 5850 3510 

ЭКГ 

- 12-векторное 
отображение 

электрической 
активности сердца 

1 раз 2210 3315 1989 

Осмотр 
Терапевта 

- Сбор анамнеза и 
жалоб 

- Визуальный 
осмотр 

- Измерение 
частоты 

сердцебиения, 
артериального 

давления 
- Пульсоксиметрия 

1 прием 7670 11505 6903 

  



Дренажный 
массаж 

-Массаж грудной клетки 
-Массаж шейно-
грудного отдела 

1 сеанс = 20 минут 
Курс - 5 сеансов 6500 9750 5850 

Дыхательная 
гимнастика 

-Комплекс упражнений 
для укрепления 

дыхательных мышц 

1 сеанс = 20 минут 
Курс - 5 сеансов 2600 3900 2340 

Общая 
стоимость  35100 52650 31590 

* Корпоративный пакет - скидка 10% - на группы от 15 человек 

Расходы на дополнительные исследования и назначения оплачиваются отдельно. 


